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1.  Краткое описание дисциплины, цель и задачи. 

1.1. Краткое описание дисциплины. 

 Дисциплина «Подготовка душепопечителей в церкви» относится к 

обязательным дисциплинам Блока 1 программы дополнительного 

профессионального образования «Душепопечительство и семейное 

консультирование”, направление — подготовка служителей и религиозного 

персонала религиозных организаций. Дисциплина помогает освоить 

моделирование и проектирование различных форм душепопечительского 

внутрицерковного образования.  

Общее количество часов на освоение дисциплины: 75 астр.часов (3 зачетных 

единицы). Форма обучения: заочная. 

1.2. Цель дисциплины. 

Научить проектировать и реализовывать программы: 

• душепопечительского просвещения церкви; 

• душепопечительской помощи и консультирования в поместной церкви; 

• внутрицерковной подготовки наставников-душепопечителей. 

1.3. Учебные задачи дисциплины: 

Освоить:  

•  Стратегии и принципы проектирования и реализации церковной 

душепопечительской программы. 

Развить: 

• Умения и навыки проведения душепопечительского семинара. 

Отработать на практике: 

• Проект церковной душепопечительской помощи. 

2. Требования к результатам освоения дисциплины. 

В результате освоения дисциплины студент должен: 

 2.1. Знать: 



 

• стратегии организации церковного душепопечительского служения (ЗН — 

11). 

2.2. Уметь: 

• осуществлять обучение душепопечительским церковным практикам 

(УМН-5); 

• спроектировать внутрицерковную программу душепопечительства (УМН-

6); 

• реализовать внутрицерковную программу душепопечительства (УМН-7). 

   2.3. Владеть навыком: 

• душепопечительского консультирования (НВ-1); 

• реализации конкретных техник душепопечительской помощи людям (НВ-

2); 

• самопомощи и предупреждения духовно-психологического выгорания 

(НВ-3). 

3. Содержание дисциплины. 

 

№ 

 

п/

п 

Наименование разделов 

и тем 

Аудиторные часы Самостоя-

тельная 

работа 

(формы, 

часы) 

Интерак-

тивные 

формы 

обучения 

Формы 

текущего 

контроля 
Лек

ции 

Практи-

ческие 

занятия 

Лабора-

торные 

работы 

Все 

го 

Раздел 1. Виды, формы и уровни душепопечительского служения в поместной церкви. 

1 Душепопечительский 

запрос поместной 

церкви:  по видам 

проблем, целям, 

задачам, возрастной, 

гендерной или 

социальной группе. 

2 0 0 2 

5 
чтение 

литературы 
0 

Проверка 

конспекта 

2  Три уровня 

душепопечительского 

служение: попечение,  

обучение, 

наставничество. 

2 0 0 2 

5 
чтение 

литературы 
0 

Проверка 

конспекта 

3 Инструменты 

церковного 

образования:беседа, 

семинар,проповедь,   

наставничество, 

практикум. 

2 0 0 2 

5 
чтение 

литературы 
0 

Проверка 

конспекта 

      Итого: 6 0 0 6 15 0  

Раздел 2.Виды душепопечительских внутрицерковных программ. 



 

4  Душепопечительское 

просвещение в 

поместной церкви: 

беседа, проповедь, 

наставничество. 

2 0 0 2 

5 
чтение 

литературы  
0 

Проверка 

конспекта 

5  Проектирование 

программы семинаров 

для прихожан. 
2 0 0 2 

5 
чтение 

литературы 
0 

Проверка 

конспекта 

6  Проектирование 

программы семинаров 

и практикумов в 

подготовке 

душепопечителей. 

2 0 0 2 

5 
чтение 

литературы 
0 

Проверка 

конспекта 

Итого: 6 0 0 6 15 0  

Раздел 3.Структура оформления душепопечительского проекта .  

7 Введение: 

актуальность,  целевая 

аудитория, цели, 

ожидаемый результат, 

задачи. 

2 0 0 2 

5 
чтение 

литературы  
0 

Отчет в 

соответств

ии со 

структу-

рой 

8 Теоретическая часть: 

библейское 

обоснование, 

необходимые знания, 

описание методик, 

методов, техник, 

способов. Главные 

выводы. 

2 0 0 2 

5 
чтение 

литературы 
0 

Отчет в 

соответств

ии со 

структу-

рой 

9 Практическая часть: 

программа семинаров, 

проповедей, бесед, 

практикумов. 

Заключение: 

результаты 

2 0 0 2 

4 
чтение 

литературы 
0 

Отчет в 

соответств

ии со 

структу-

рой 

Итого: 6 0 0 6 14 0  

Раздел 4. Реализация душепопечительского проекта. 

10 Этапы реализации 

нового проекта: 

согласование, 

подотчетность, 

обратная связь. 
2 0 0 2 

2 
чтение 

литературы 
0 

Аттестацио

нная 

квалифика

ционная 

работа 

Душепопе- 

чительский 

проект 

11 Введение 

душепопечительского 

компонента в 

реализуемое служение 
2 0 0 2 

2 
чтение 

литературы 
0 

Аттестацио

нная 

квалифика

ционная 

работа 

Душепопе- 

чительский 

проект 

12 Мотивация и духовно-

психологические 

установки лидера 

душепопечительского 

2 0 0 2 

2 
чтение 

литературы 
0 

Аттестацио

нная 

квалифика

ционная 



 

проекта. работа 

Душепопе- 

чительский 

проект 

13 Итоги и выводы. 0 1 0 1 0 0  
Итого: 6 1 0 7 6 0  

Всего:   24 1 0 25 50 0  

 

 

 4. Формы контроля 

 Текущий контроль за освоением дисциплины осуществляется в каждом 

дисциплинарном разделе отдельно посредством написания аттестационной 

квалификационной работы и другим формам контроля. 

  Итоговый контроль: суммарная оценка по отчетам.  

 

              Составитель: Р.И.Надюк к.псх.н. _______________________________ 
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